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Паспорт программы 

 

Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа 

художественной направленности по актерскому мастерству студии «Креатив». 

Автор - составитель программы: Салбиев Казбек Аликович, педагог 

дополнительного образования. 

Организация-исполнитель: Муниципальное автономное учреждение 

дополнительного образования «Школа детского творчества» 

Адрес: 362040 РСО – Алания, г. Владикавказ, ул. Баллаева/пер. Беляевский 17/8  

тел. 8 (8672) 53-27-16 

Возраст обучающихся:4-18 лет. 

Срок реализации программы: 3 года. 

Социальный статус: ученики общеобразовательных школ города и республики. 

Цель программы: Развитие творчески   активной личности обучающихся 

средствами театральной деятельности, способной содействовать их жизненному и 

профессиональному самоопределению. 

Направленность программы: художественная. 

Вид программы: модифицированная. 

Уровень реализации: дополнительное образование. 

Уровень освоения программы – общекультурный. 

Способ освоения содержания образования: креативный. 

 

 

 

                                                     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка 

 Дополнительная общеразвивающая общеобразовательная программа 

художественной направленности актерской студии «Креатив» (далее по тексту – 



 

«Образовательная программа», «Программа») является модифицированной, с 

учётом особенностей организации занятий в МАУДО «Школа детского 

творчества». 

 Театр является одним из самых ярких, красочных и доступных восприятию 

ребенка сфер искусства. Он доставляет детям радость, развивает воображение и 

фантазию, способствует развитию ребенка и формированию его культуры. 

Сценическое искусство по своей психологической природе близко детской 

творческой игре, имеющей огромное значение для воспитания многих ценных 

свойств личности ребенка. Эмоции способны вложить в душу ребенка все самое 

доброе, светлое, прекрасное. Эмоциональный тонус детей можно повысить, если 

учить видеть, воспринимать прекрасное, развивать эстетическое чувство. То, что 

упущено в детстве, никогда не возместить, особенно это касается сфер духовной 

жизни. Приобщение к искусству – процесс длительный и многогранный. 

Необходима систематическая и целенаправленная творческая работа. 

Программа «Креатив» разработана на основании следующих нормативных 

и правовых документов: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 № 273-Ф3; 

- Концепция развития дополнительного образования детей до 2020г. 

- Конвенция о правах ребёнка; 

- Национальная доктрина образования в РФ на период до 2025 г.;                                          

- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 24 апреля 2015 г. № 

729-р, Москва; 

- СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству, содержанию и организации режима работы образовательных 

организаций дополнительного образования детей» (утверждено постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 04.07.2014 № 41); 

- Письмо Минобрнауки России от 11.12.2006 г. № 06-1844 «О примерных 

требованиях к программам дополнительного образования детей»; 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 

(Минобрнауки России) от 9 ноября 2018г. № 196 г. Москва «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

дополнительным общеобразовательным программам»; 

- Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015г. № 09-3242 «О направлении 

информации» (вместе «с Методическими рекомендациями по проектированию 

ДООП; 

- Устав МАУДО «Школа детского творчества»; 

- Положение «Об аттестации обучающихся МАУДО ШДТ»; 

- Положение «О родительском комитете МАУДО ШДТ»; 

- Положение «О ведении журнала учета работы педагога дополнительного 

образования МАУДО ШДТ»; 

- Правила приема обучающихся в МАУДО ШДТ. 

 Новизна предлагаемой общеобразовательной Программы опирается на 

гармоничное развитие личности, которое тесно связано с процессом 



 

формирования ее духовных запросов, с одной стороны, и с реализацией 

творческих возможностей, с другой. Оба эти процесса идут в теснейшей связи 

друг с другом, находятся в диалектическом единстве. Принципиальным 

обстоятельством, связанным с процессом гуманизации образования, является то, 

что предлагаемая программа не рассчитана на детей, предварительно                                                          

отобранных на конкурсной основе. Любой ребенок получит возможность 

отожествлять себя с театральным персонажем (перевоплощаться), а также 

научиться находить соответствующие выразительные средства для передачи 

образа в движении, мимике, жестах, интонациях. 

 Педагогическая целесообразность  Программы объясняется социальным 

заказом со стороны родителей обучающихся.  Методами театральной 

деятельности педагог  раскрывает их творческие способности, развивает 

психические, физические и нравственные качества, а также повышает  уровень 

общей культуры и эрудиции (развитие памяти, мышления, речи, музыкально-

эстетического воспитания, пластики движений). Эти качества  в будущем помогут  

ребятам быть более успешными в школе и жизни. 

 Актуальность данной общеобразовательной Программы определяется 

необходимостью успешной социализации ребенка в современном обществе, его 

жизненным и профессиональным самоопределением, продуктивным освоением 

социальных ролей в широком диапазоне и творческой реализацией. 

Цель программы: Развитие творчески   активной личности обучающихся 

средствами театральной деятельности, способной содействовать их жизненному и 

профессиональному самоопределению. 

Достигаются вышеуказанные цели через решение следующих задач: 

Образовательные: 

-Обучение детей элементарным актерским навыкам; совершенствование игровых 

навыков и творческой самостоятельности детей через постановку музыкальных, 

драматических сказок, игр–драматизаций, упражнений актерского тренинга. 

-Обучение детей четкой дикции, внятному произношению слов, активной 

артикуляции. 

-Ознакомление детей с терминологией театра. 

-Обучение детей играть полноценный спектакль в коллективе. 

Воспитательные: 

- Воспитание культуры поведения на сцене и за кулисами; 

-Воспитание чувства коллективизма; 

-Воспитание коммуникативных способностей, умения общаться, умения 

взаимодействовать, умения доводить дело до конца и т.д.; 

- Воспитание познавательного интереса, расширение горизонтов познания; 

Развивающие: 
- Развитие личностных и творческих способностей, обучающихся; 

- Развитие коммуникативных и организаторских способностей, обучающихся; 

- Развитие умения передавать мимикой, позой, жестом, движением основные 

эмоции; 

-Развитие творческого мышления, воображения, памяти; 

-Развитие речевого аппарата, пластической выразительности. 



 

Отличительной особенностью данной образовательной Программы является 

синтез различных видов искусств: вокала, хореографии и актерского мастерства, 

что помогает раскрыть творческий потенциал каждого ребенка наиболее полно. 

Освоение материала в основном происходит в процессе практической творческой 

деятельности и это способствует формированию индивидуальности и 

креативности. 

Ожидаемые результаты  

В результате реализации Программы каждый обучающийся должен: 

-Знать: 
- историю театра и театрального искусства; 

- теоретические основы актёрского мастерства; 

- этапы работы над спектаклем; 

- законы сценического действия; 

- теоретические основы сценической речи; 

- принципы построения литературной композиции; 

-Уметь: 
- воспроизводить свои действия в заданной ситуации; 

- представлять движения в воображении и мыслить образами; 

- находить верное органическое поведение в предлагаемых обстоятельствах; 

- самостоятельно работать над сценическим образом и ролью; 

- создавать точные и убедительные образы; 

- выполнять упражнения артикуляционной и дыхательной гимнастики; 

-Владеть: 
- элементами внутренней и внешней техники актёра; 

- словесным действием в спектакле; 

- сценической пластикой; 

- речевым общением. 

Возраст детей, участвующих в реализации Программы,  от 4 до 18 лет. 

Сроки реализации Программы - 3 года. 

-  первый год обучения -144 часа в год; 

-  второй год обучения – 216 часов в год; 

- третий год обучения – 216 часов в год. 

В процессе реализации Программы используются следующие формы 

организации занятий: 

 Театральные игры 

 Упражнения 

 Тренинг 

 Импровизация 

 Этюды 

При проведении занятий учитывается: 

- Уровень знаний, умений и навыков обучающихся, их индивидуальные 

особенности; 

- Самостоятельность ребенка; 

- Особенности мышления. Познавательные интересы. 

Режим занятий. 



 

Продолжительность и количество занятий для детей определяется 

следующим образом: 

- Первый год обучения – 2 раза в неделю по 2 часа; 

- Второй год обучения – 3 раза в неделю по 2 часа; 

-  Третий год обучения – 3 раза в неделю по 2 часа. 

Перерыв между занятиями должен составлять не менее 10 мин. 

Учитывая особенности и содержание работы группы, исходя из 

педагогической целесообразности, педагог может проводить занятия со всем 

составом группы, по подгруппам, индивидуально. 

В процессе обучения по данной Программе отслеживаются три вида определения 

результативности усвоения образовательной программы: 

 текущие (цель – выявление ошибок и успехов в работах обучающихся); 

 промежуточные (проверяется уровень освоения детьми программы за 

полугодие); 

 итоговые (определяется уровень знаний, умений, навыков по освоению 

Программы за весь учебный год и по окончании всего курса обучения). 

Выявление достигнутых результатов осуществляется: 

1. через механизм тестирования (устный фронтальный опрос по отдельным 

темам пройденного материала); 

2. Через участие в конкурсах различного уровня. 

В Программе систематизированы средства и методы театрально-игровой 

деятельности, обосновано использование разных видов детской творческой 

деятельности в процессе театрального воплощения. 

Данная Программа способствует развитию и совершенствованию основных 

психических процессов ребенка, наблюдательности, фантазии, мышечной 

свободы, смелости публичного выступления. 

 Программа содержит в себе элементы этики, эстетики, риторики, пластики, 

музыки и литературы. Театр - искусство синтетическое, объединяющее искусство 

слова и действия с изобразительным искусством, музыкой. Привлечение детей к 

многообразной деятельности, обусловленной спецификой театра, открывает 

большие возможности для многостороннего развития их способностей. 

Занятия по данной Программе требуют от участников вдумчивого анализа 

исполняемого произведения (пьесы, инсценировки, композиции), проникновения 

в идейно-художественный замысел пьесы. Это способствует формированию у 

обучающихся адекватных идейно-эстетических оценок, доступных их пони-

манию. 

Театр - искусство   коллективное.   Спектакль - результат творческих усилий 

коллектива. Театральные занятия воспитывают у детей такие ценные качества, 

как коллективизм, способность чувствовать и ценить красоту настоящей дружбы 

и товарищества, требовательность к себе и другим. Занятия театральным 

искусством это не только удовлетворение, но и труд, связанный с 

необходимостью овладения новыми знаниями, умениями.  

Обеспечение связи с семьей – очень важная проблема, которая решается в 

процессе реализации Программы «Креатив». Родители, становясь зрителями, 



 

открывают для себя своих детей в новом качестве, сближаясь с ними в 

совместной работе. 

Программа «Креатив» не замыкается в рамках занятий, а способствует 

оживлению внеурочной работы с опорой на самостоятельное творчество 

обучающихся. Основной принцип реализации Программы– дифференциация 

воспитательно-образовательного процесса. При сохранении преимущественно 

коллективных форм организации процесса обучения Программа предусматривает 

учет индивидуальных особенностей, возможностей и способностей каждого 

обучающегося.  

Формы подведения итогов: открытое занятие, творческий показ, участие в 

конкурсах различного уровня. 

Санитарно-гигиенические требования 

Занятия проводятся в кабинете, соответствующем требованиям ТБ, 

пожарной безопасности, санитарным нормам. Кабинет должен иметь хорошее 

освещение, систематически проветривать и проводить влажную уборку.   В 

наличии должна быть раздевалка, аптечка с медикаментами для оказания первой 

медицинской помощи. 

Условия набора обучающихся: 
Для обучения по дополнительной общеобразовательной общеразвивающей 

программе «Креатив» принимаются все желающие без предварительного отбора. 

 

Учебно-тематический план I-го года обучения 

Задачи первого года обучения: 

 развивать наблюдательность и память через актёрские упражнения. 

 научить основам верного дыхания; 

 научить оценивать сценические события; 

 познакомить с законами выстраивания простейшего сценического действия. 

 привить бережное отношение к театральному реквизиту, костюмам, 

репетиционному помещению и т.д.; 

 воспитывать в обучающихся творческую потребность постоянного 

совершенствования актерской психотехники путем индивидуального 

тренинга и самовоспитания. 

 

№ 

п/п 

Название раздела, темы Количество часов 

Теория  Практи

ка 

Всего 

1 Вводное занятие. Начальная 

диагностика 

1 1 2 

2 Актёрское мастерство 18 71 89 

2.1 Сценическое внимание 3 12 15 

2.2 Фантазия и воображение 2 8 10 

2.3 Раскрепощение мышц 2 10 12 

2.4 Сценическое общение 4 18 22 



 

2.5 Эмоциональная память 1 3 4 

2.6 Предлагаемые обстоятельства 3 12 15 

2.7 Сценическое событие 1 3 4 

2.8 Действия с воображаемыми предметами 1 3 4 

2.9 Этюд – сценическое произведение с 

одним событием 

1 2 3 

3 Сценическая речь 7 30 37 

3.1 Техника речи и её значение 2 8 10 

3.2 Дикция 3 12 15 

3.3 Понятие об интонировании 1 4 5 

3.4 Тембрирование  2 2 

3.5 Совмещение речи и движения 1 2 3 

3.6 Сила звука и эмоциональная 

выразительность 

 2 2 

4 Сценическое движение 2 10 12 

4.1 «Фехтование»  2 2 

4.2 Этюды на пластическую выразительность 1 3 4 

4.3 «Хаотичное» движение в пространстве 1 3 4 

4.4 Движение в «рапиде»  2 2 

5 История театра 4 1 5 

5.1 Скоморошье царство 1  1 

5.2 Театральные профессии 1  1 

5.3 Кукольный театр 1  1 

5.4 Виды и системы кукол в кукольном 

театре 

1  1 

5.5 Итоговое занятие  1 1 

ИТОГО: 31 113 144 

 

Краткое содержание программы 1 года обучения 

Блок I. Вводное занятие. Начальная диагностика. 

 Знакомство с детьми. Постановка задач на год. Содержание и режим 

занятий. Инструктаж по технике безопасности (правила техники безопасности, 

правила противопожарной безопасности, правила дорожного движения, правила 

поведения в чрезвычайных ситуациях). Начальная диагностика. 

Блок II. Актерское мастерство. 

Тема 1.Сценическое внимание. Отличительные особенности внимания в жизни и 

на сцене. Использование специальных упражнений и тренингов для выработки 

сценического внимания. 



 

Тема 2. Фантазия и воображение. Данные понятия необходимы актеру для 

создания образа. Для развития этих качеств используются упражнения, где 

обычные предметы, благодаря фантазии ребенка совершают невероятные 

превращения. Использование этюдов помогает развивать воображение и 

смоделировать жизненные ситуации. 

Тема 3. Раскрепощение мышц. Ряд упражнений помогает снять физиологический 

зажим мышц, который происходит из-за психоэмоционального состояния актеров 

– новичков, впервые попавших на сцену, способствуют раскрепощению 

упражнения  с воображаемыми предметами. 

Тема 4. Сценическое общение. Необходимо научить актера общаться на сцене 

«глаза в глаза». Для этого используются упражнения на взаимодействие 

партнеров. 

Тема 5. Эмоциональная память. Память присуща всем людям. Лишь 

необходимо в процессе этюдов помочь ребенку вспомнить то или иное состояние 

в конкретной жизненной ситуации.  

Тема 6. Предлагаемые обстоятельства. Ставя актера в предлагаемые 

обстоятельства, добиваемся достоверных, органичных действий в ситуации, 

например вы – человек гранитный, стеклянный или ватный. Или как вы поведете 

себя в ситуации «холодная погода в горах», «земляничная поляна» и др. 

Тема 7. Сценическое событие. Придумывание различных ситуаций с событием и 

развязкой. Навыки построения этюда. 

Тема 8. Действия с воображаемыми предметами. Помогают снять мышечный 

зажим, напряжение развивает фантазию, включают эмоциональную память. 

Тема 9. Этюд – сценическое произведение с одним событием. Придумывая 

этюды и воплощая их в жизнь, ребенок развивает свое воображение и фантазию, 

учится грамотно строить сценическое произведение, в игровой форме попадает в 

предлагаемые обстоятельства. 

Блок III. Сценическая речь. 

Тема 1. Техника речи и ее значение. Знакомство с техникой речи как основой 

хорошей дикции. Использование упражнений и  тренингов для речевого аппарата. 

Тема 2. Дикция. Четкое произношение всех звуков речи – неотъемлемая часть 

спектакля. Для выработки хорошей дикции используются чистоговорки, 

скороговорки, целый ряд упражнений и тренингов. 

Тема 3. Понятие об интонировании. Знакомство детей с разнообразием 

подтекстов. Первые навыки отрабатываются в скороговорках и небольших 

упражнениях.  

Тема 4. Тембрирование. Владеть искусством тембрирования актеру необходимо. 

Эта тончайшая краска особенно приковывает внимание зрителей. Тренировка 

тембрирования происходит в произношении текстов, требующих морально-

эстетических и других оценок. Например, мудрость – глупость, доброта – 

жестокость, смелость – трусость и другие. 

Тема 5. Совмещение речи и движения. Используя специальные упражнения 

добиваться легкости текста при различных физических действиях. 

Тема 6. Сила звука и эмоциональная выразительность. Для снятия излишнего 

напряжения при сильно звучащей речи используются следующие упражнения: 



 

«Сони», «Добьюсь цели», «Шутка» и другие. Стараться сохранить выразительную 

«линию звучания», при большой силе звука, уметь удержать звук от повышения. 

Блок IV. Сценическое движение.  

Тема 1. «Фехтование». Предлагаемые упражнения учат навыкам фехтования, что 

может быть использовано в спектакле и помогает выработать осанку и 

раскрепощение мышц. 

Тема 2. Этюды на пластическую выразительность. Этюды помогают 

научиться владеть своим телом. Это – «скульптуры», «живая фотография» и 

другие задания.  

Тема 3. «Хаотичное» движение в пространстве. Цель занятия научить актера 

движению, не задевая партнера, не меняя скорости упражнения. Упражнение «Я 

хрустальный», различные перестановки со стульями и перемещение групповое и 

парное. 

Тема 4. Движения в «рапиде». Научится двигаться в замедленном темпе.  

Блок V. История театра. 

Тема 1. Скоморошье царство. История возникновения театра на Руси. 

Тема 2. Театральные профессии. Познакомить детей с профессиями актер, 

режиссер, осветитель, гример,  костюмер и другими. 

Тема 3. Кукольный театр. Отличие кукольного и драматического театра. 

Профессии в кукольном театре. 

Тема 4. Виды и системы кукол. Знакомство с перчаточными и тростевыми 

куклами, марионетками, напольными куклами. 

Тема 5. Итоговое занятие. Подведение итогов за учебный год. 

 

К концу первого года обучения воспитанник должен 

Знать: 

- понятия: “этюд”, “оценка”, “реквизит”, “сценическое событие”, “декорации”, 

“действие”, “предлагаемые обстоятельства”, “если бы я ...”; 

- индивидуальные особенности своего тела и уметь использовать свои 

достоинства; 

- 5-10 упражнений психофизического тренинга; 

- приемы разминки и разогрева тела; 

- 5-7 новых скороговорок на проблемные звуки; 

- 5-10 упражнений речевого тренинга. 

Уметь: 

- построить на основании заданной темы простой сюжетный рассказ с завязкой, 

событием и развязкой; 

- целесообразно выполнять цепочку простых физических действий в одиночном 

этюде; 

- обнаружить и самостоятельно снять мышечные зажимы; 

- направлять звук в основные резонаторы трех регистров; 

- участвовать в воплощении пластического образа в этюде; 

- подключать заданные педагогом предлагаемые обстоятельства в создание этюда; 

- построить простейшее сценическое действие собственного персонажа в 

небольшом отрезке сценического времени. 



 

 

Учебно-тематический план II года обучения 

Задачи второго года обучения: 

 развить физические возможности тела, свободы в обращении со своим 

физическим аппаратом через пластический тренинг и ознакомление с 

простейшими акробатическими элементами; 

 развить актёрское внимание, воображение и фантазию студийцев через 

упражнения психофизического тренинга; 

 развить речевой аппарат воспитанников с помощью речевого тренинга и 

изучения скороговорок. 

 научить воспитанников избавляться от неуверенности и страха перед 

работой в сложных условиях сценического пространства; 

 научить выстраивать сценическое действие, как для себя, так и для 

партнёра; 

 научить чуткому отношению к действиям партнёра в рамках сценического 

действия; 

 научить анализировать характер своего героя, его поступки, слова, мотивы; 

 научить основам реализации пластического образа персонажа. 

 воспитать чувство ответственности за партнёров; 

 привить культуру сценического поведения на сцене и за кулисами; 

 воспитать в обучающихся чувство взаимоуважения и взаимовыручки. 

 

№ 

п.п 

Название раздела, темы Количество часов 

Теория Практик

а 

Всего 

1 Вводное занятие. Начальная 

диагностика. 

2  2 

2 Актёрское мастерство 17 75 92 

2.1 Сценическое внимание в репетиционном 

процессе 

4 14 18 

2.2 Пластическое решение образа 2 12 14 

2.3 Сценическое общение 2 6 8 

2.4 Действие в предлагаемых обстоятельствах 3 12 15 

2.5 Этюды с воображаемыми предметами 2 14 16 

2.6 Парный этюд 2 10 12 

2.7 Массовый этюд 2 7 9 

3 Сценическая речь 18 38 56 

3.1 Тренировка речевого аппарата 3 6 9 

3.2 Работа над дикцией 3 8 11 



 

3.3 Закрепление навыков интонирования 4 8 12 

3.4 Искусство речевого хора 1 2 3 

3.5 Неречевые средства выразительности 4 8 12 

3.6 Работа над стихотворным текстом 3 6 9 

4 Сценическое движение 16 45 61 

4.1 Возрастные походки 4 11 15 

4.2 Этюды на пластическую выразительность 4 11 15 

4.3 Сценические драки 4 11 15 

4.4 Пластические особенности персонажа 4 12 14 

5 История театра 4 1 5 

5.1 Театр Древней Греции 1  1 

5.2 Театральные профессии 1  1 

5.3 Художник в театре. Искусство костюма 1  1 

5.4 Искусство грима 1  1 

5.5 Итоговое занятие  1 1 

ИТОГО: 57 159 216 

 

Краткое содержание программы 2 года обучения 

Блок I. Вводное занятие. Диагностика уровня умений. 

Постановка задач на год. Содержание и режим занятий. Инструктаж по технике 

безопасности (правила техники безопасности, правила противопожарной 

безопасности, правила дорожного движения, правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях). Диагностика уровня умений. 

Блок II. Актерское мастерство. 

Тема 1. Сценическое внимание в репетиционном процессе. Продолжаются 

упражнения и тренинги, начатые в первый год обучения. Добавляются 

усложненные формы. 

Тема 2. Пластическое решение образа. Упражнения по пластике тела помогают 

решать конкретные постановочные задачи. В процессе репетиции над 

постановочным произведением отрабатывается пластический рисунок образа. 

Тема 3. Сценическое общение. Усложняются задачи общения. Вводятся 

упражнения на необходимость «увидеть» и «услышать» партнера. Для этого 

используются парные упражнения и парные этюды. 

Тема 4. Действие в предлагаемых обстоятельствах. Продолжаются этюды и 

упражнения на предлагаемые обстоятельства. Детям предъявляются более 

высокие требования по органичному включению в роль.  

Тема 5. Этюды с воображаемыми предметами. Развитие фантазии и 

воображения, раскрепощение мышц идет через работу над одиночными и 

парными этюдами. Действия с воображаемыми предметами развивает 

сценическое внимание, пластику. 



 

Тема 6. Парный этюд. Навыки сценического общения, фантазии, раскрепощения 

мышц – все это приходит через придумывание и постановки парных этюдов. 

Тема 7. Массовый этюд. Навыки сценического движения, воображения, 

сценического общения, чувство «локтя» партнера дает работа над созданием 

массового этюда. Кроме того, придумывая массовый этюд, дети моделируют 

жизненные ситуации. 

Блок III. Сценическая речь. 

Тема 1. Тренировка речевого аппарата. Серия упражнений по сценической речи 

«Парикмахер - неудачник», «Сони», «Эхо», «Поезд» и другие заставляют 

правильно работать речевой аппарат и микромимику лица. 

Тема 2. Работа над дикцией. Усложняется работа над скороговорками. 

Скороговорки берутся более сложные. Также используются более сложные 

групповые и индивидуальные упражнения. 

Тема 3. Закрепление навыков интонирования. Упражнения по интонированию 

речи усложняются: «Переполох», «Чаепитие», «Чудо-лесенка». В этих 

упражнениях воспитанник пытается выразить несколько способов 

интонационного звучания. 

Тема 4. Искусство речевого хора. Отрабатываются навыки произношения, каких 

-либо текстов, перекрестного произношения, хорового звучания. 

Тема 5. Неречевые средства выразительности. Помимо силы голоса, 

интонации, тембрирования воспитанник узнает о таких вспомогательных 

средствах как жест, мимика, поза, костюм. 

Тема 6. Работа над стихотворным текстом. Отрабатываются навыки чтения 

стихотворного текста, уделяется внимание «видению» происходящего, своего 

отношения к произносимому тексту. Изучаются особенности стихотворного 

текста. 

Блок IV. Сценическое движение. 

Тема 1. Возрастные походки. Одной из самых сложных задач для актера, тем 

более для ребенка является возрастная роль. В основе этого образа лежит ее 

пластическое воплощение. На занятиях воспитанники учатся быть «бабушками» и 

«дедушками», «толстыми» и «худыми», «великанами» и «карликами». 

Тема 2. Этюды на пластическую выразительность. Продолжается работа над 

пластической выразительностью тела. Задания усложняются. Это – групповые 

«скульптуры» на заданную тему, домашние и дикие животные, деревья и цветы. 

Тема 3. Сценические драки. Научить актера использованию приема сценических 

драк. Главная задача имитировать достоверно драку, не причиняя вреда партнеру. 

Научиться «отыгрывать» удар. 

Тема 4. Пластические особенности персонажа. Используя предыдущие знания 

о пластическом решении образа, вводится понятие пластической особенности. 

Ученики придумывают внешнюю, характерную черту персонажа и пытаются 

воссоздать ее в образе. 

Блок V. История театра. 

Тема 1. Театр Древней Греции. Ученики узнают о построении театра в Древней 

Греции, о праздниках Дионисиях, о комедии и драме. 



 

Тема 2. Театральные профессии. Продолжается знакомство с театральными 

профессиями: звукорежиссер, бутафор, реквизитор, драматург. 

Тема 3. Художник в театре. Искусство костюма. Ученики узнают о роли 

художника в театре: художник – постановщик, художник – создател костюмов, 

художник – гример. Практическая работа – создание костюмов к определенной 

тематике. 

Тема 4. Искусство грима. Понятие о гриме. Понятие об аквагриме. Наиболее 

распространенные виды грима. Практическая работа – создание грима на 

заданную тему. 

 

К концу второго года обучения воспитанник должен 

Знать: 
- приемы освобождения мышц; 

- законы логического построения речи; 

- как развивать свой психофизический аппарат; 

- комплекс упражнений речевого и пластического тренинга; 

- 5-7 новых скороговорок; 

- текст и канву сценического действия своей роли; 

- понятия: “пантомима”, “сюжет”, “сценическое действие”, “монолог”, “диалог”, 

“пристройка”, “сценическая задача”, “логика поведения”, “конфликт”. 

Уметь: 
- тактично и адекватно анализировать работу свою и товарищей; 

- устанавливать и удерживать дыхательную опору звука; 

- организовывать коллективную работу над этюдами и воплощать свой замысел, 

подключая к работе партнеров; 

- находить элементы характерного поведения персонажа; 

- давать краткое словесное описание внешнего портрета и основных черт 

характера персонажа пьесы; 

- самостоятельно проводить групповую разминку; 

- сочинить и воплотить пластический образ в этюде; 

- объяснять условия задания группе и организовывать его выполнение; 

- произносить скороговорки в разных темпах и при нагрузках. 

 

 

Учебно-тематический план III года обучения 

Задачи третьего года обучения: 

 развивать воображение и фантазию воспитанников через процесс 

перевоплощения; 

 развивать у детей способность к рождению новых идей, креативному образу 

мышления. 

 познакомить с техникой перевоплощения в процессе работы актера над 

ролями различных жанров; 

 научить использовать речь как выразительное средство при создании 

образа; 

 воспитать чувство ответственности за общее творческое дело; 



 

 привить культуру исполнительского мастерства; 

 привить интерес к культуре речи. 

 

 

№ 

п.п 

Название раздела, темы Количество часов 

Теория Практик

а 

Всего 

1 Вводное занятие. Начальная 

диагностика. 

2  2  

2 Актёрское мастерство 24 65 89 

2.1 Сценическое внимание в репетиционном 

процессе 
10 10 20 

2.2 Пластическое решение образа 5 10 15 

2.3 Сценическое общение 2 6 8 

2.4 Действие в предлагаемых обстоятельствах 2 13 15 

2.5 Этюды с воображаемыми предметами 2 8 10 

2.6 Парный этюд 2 10 12 

2.7 Массовый этюд 1 8 9 

3 Сценическая речь 4 53 57 

3.1 Тренировка речевого аппарата 1 8 9 

3.2 Работа над дикцией 0 12 12 

3.3 Закрепление навыков интонирования 0 12 12 

3.4 Искусство речевого хора 0 3 3 

3.5 Неречевые средства выразительности 2 10 12 

3.6 Работа над стихотворным текстом 1 8 9 

4 Сценическое движение 5 56 61 

4.1 Возрастные походки 1 14 15 

4.2 Этюды на пластическую выразительность 1 14 15 

4.3 Сценические драки 1 14 15 

4.4 Пластические особенности персонажа 2 14 16 

5 История театра 5 2 7 

5.1 Театр Древней Греции 1 0 1 

5.2 Театральные профессии 1 0 1 

5.3 Художник в театре. Искусство костюма 1 1 2 

5.4 Искусство грима 1 1 2 

5.5 Итоговое занятие 1  1 



 

ИТОГО: 40 176 216 

 

 

 

Краткое содержание программы 3 года обучения 

Блок I. Вводное занятие. Диагностика уровня умений. 

 Постановка задач на год. Содержание и режим занятий. Инструктаж по 

технике безопасности (правила техники безопасности, правила противопожарной 

безопасности, правила дорожного движения, правила поведения в чрезвычайных 

ситуациях). Диагностика уровня умений. 

Блок II. Актерское мастерство. 

Тема 1. Сценическое внимание в репетиционном процессе. Продолжаются 

упражнения и тренинги, начатые в первый второй год обучения. Добавляются 

усложненные формы. 

Тема 2. Пластическое решение образа. Упражнения по пластике тела помогают 

решать конкретные постановочные задачи. В процессе репетиции над 

постановочным произведением отрабатывается пластический рисунок образа. 

Тема 3. Сценическое общение. Усложняются задачи общения. Вводятся 

упражнения на необходимость «увидеть» и «услышать» партнера. Для этого 

используются парные упражнения и парные этюды. 

Тема 4. Действие в предлагаемых обстоятельствах. Продолжаются этюды и 

упражнения на предлагаемые обстоятельства. Детям предъявляются более 

высокие требования по органичному включению в роль.  

Тема 5. Этюды с воображаемыми предметами. Развитие фантазии и 

воображения, раскрепощение мышц идет через работу над одиночными и 

парными этюдами. Действия с воображаемыми предметами развивает 

сценическое внимание, пластику. 

Тема 6. Парный этюд. Навыки сценического общения, фантазии, раскрепощения 

мышц – все это приходит через придумывание и постановки парных этюдов. 

Тема 7. Массовый этюд. Навыки сценического движения, воображения, 

сценического общения, чувство «локтя» партнера дает работа над созданием 

массового этюда. Кроме того, придумывая массовый этюд, дети моделируют 

жизненные ситуации. 

Блок III. Сценическая речь. 

Тема 1. Тренировка речевого аппарата. Серия упражнений по сценической речи 

«Парикмахер - неудачник», «Сони», «Эхо», «Поезд» и другие заставляют 

правильно работать речевой аппарат и микромимику лица. 

Тема 2. Работа над дикцией. Усложняется работа над скороговорками. 

Скороговорки берутся более сложные. Также используются более сложные 

групповые и индивидуальные упражнения. 

Тема 3. Закрепление навыков интонирования. Упражнения по интонированию 

речи усложняются: «Переполох», «Чаепитие», «Чудо-лесенка». В этих 

упражнениях воспитанник пытается выразить несколько способов 

интонационного звучания. 



 

Тема 4. Искусство речевого хора. Отрабатываются навыки произношения, каких 

-либо текстов, перекрестного произношения, хорового звучания. 

Тема 5. Неречевые средства выразительности. Помимо силы голоса, 

интонации, тембрирования воспитанник узнает о таких вспомогательных 

средствах как жест, мимика, поза, костюм. 

Тема 6. Работа над стихотворным текстом. Отрабатываются навыки чтения 

стихотворного текста, уделяется внимание «видению» происходящего, своего 

отношения к произносимому тексту. Изучаются особенности стихотворного 

текста. 

Блок IV. Сценическое движение. 

Тема 1. Возрастные походки. Одной из самых сложных задач для актера, тем 

более для ребенка является возрастная роль. В основе этого образа лежит ее 

пластическое воплощение. На занятиях воспитанники учатся быть «бабушками» и 

«дедушками», «толстыми» и «худыми», «великанами» и «карликами». 

Тема 2. Этюды на пластическую выразительность. Продолжается работа над 

пластической выразительностью тела. Задания усложняются. Это – групповые 

«скульптуры» на заданную тему, домашние и дикие животные, деревья и цветы. 

Тема 3. Сценические драки. Научить актера использованию приема сценических 

драк. Главная задача имитировать достоверно драку, не причиняя вреда партнеру. 

Научиться «отыгрывать» удар. 

Тема 4. Пластические особенности персонажа. Используя предыдущие знания 

о пластическом решении образа, вводится понятие пластической особенности. 

Ученики придумывают внешнюю, характерную черту персонажа и пытаются 

воссоздать ее в образе. 

Блок V. История театра. 

Тема 1. Театр Древней Греции. Ученики узнают о построении театра в Древней 

Греции, о праздниках Дионисиях, о комедии и драме. 

Тема 2. Театральные профессии. Продолжается знакомство с театральными 

профессиями: звукорежиссер, бутафор, реквизитор, драматург. 

Тема 3. Художник в театре. Искусство костюма. Ученики узнают о роли 

художника в театре: художник – постановщик, художник – создател костюмов, 

художник – гример. Практическая работа – создание костюмов к определенной 

тематике. 

Тема 4. Искусство грима. Понятие о гриме. Понятие об аквагриме. Наиболее 

распространенные виды грима. Практическая работа – создание грима на 

заданную тему. 

К концу третьего года обучения воспитанник должен 

Знать: 
- понятия: “сквозное действие”, “монтировка спектакля”, “метафора”, 

“гипербола”, “словесное действие”, “факты жизни”, “факты искусства”, 

“пластический образ”; 

- правила техники безопасности при работе с партнером и в сценической 

конструкции; 

- организовать коллективную работу над эпизодом спектакля, воплотить свой 

замысел, подключив к работе партнеров; 



 

- 5-10 новых скороговорок; 

- 3-5 стихотворных и прозаических произведения или их отрывки. 

Уметь: 
- владеть навыками самопроизвольной концентрации и расслабления; 

- применять знания, навыки и умения, полученные на занятиях по сценической 

речи в самостоятельной работе над ролью; 

- описать эмоции, которые испытывает герой этюда или драматического 

произведения, и дать истолкование этим эмоциям; 

- проанализировав собственную роль, найти способы воплощения актёрского 

образа; 

- проводить на занятиях весь комплекс актёрского тренинга (пластический, 

речевой, психофизический) самостоятельно; 

- в репетиционном процессе организовать коллективную работу над эпизодом 

спектакля, воплотить свой замысел, подключив к работе партнеров; 

- определять сквозное действие роли; 

- раскладывать сквозное действие на простые физические действия; 

- произносить скороговорки в разных темпах, с различными комбинациями 

движений и при нагрузках. 

Материально-техническое обеспечение: 

 Кабинет (для проведения репетиционных занятий, сцены, гардероба, 

санитарных комнат); 

 магнитофон 

 столы 

 стулья 

 декорации 

 костюмы 

 проектор, экран 

 

Для реализации Программы необходима следующая методическая база: 

 книги и иллюстрации для детей по истории театра 

 сборники пьес и другого постановочного материала  

 игрушки мягкие, мячи, скакалки для тренингов 

 записи классической музыки 

Формы организации воспитательной работы:   

- беседы с обучающимися; 

- встречи с интересными людьми,  актерами театра г. Владикавказ; 

- родительские собрания. 

 В основных направлениях воспитательной работы используется 

деятельность, направленную на формирование у детей: 

  - гражданственности, патриотизма, уважения к правам и свободам человека; 

  - готовности к самостоятельному выбору в пользу здорового образа.  

   Воспитательная работа предполагает единство нравстваенного, умственного, 

эстетического и трудового воспитания.  

Работа с родителями 



 

Работа с родителями является важным условием успешной реализации 

данной Программы. Творческое взаимодействие семьи и учреждения 

дополнительного образования позволяет педагогу и родителям лучше понять 

психофизическое состояние ребенка и гармонизировать детско-родительские 

отношения, что в свою очередь способствует выявлению таланта и развитию 

креативных способностей. Сотрудничество педагога с родителями включает такие 

формы работы, как: 

- родительские собрания, в рамках которых педагог знакомит родителей с целями, 

задачами и методами реализации Программы. А также информирует о 

дальнейших планах занятий и творческих успехах детей; 

- индивидуальные беседы с родителями, необходимые для получения сведений о 

психофизических и личностных особенностях каждого обучающегося; 

- посещение родителями открытых занятий, участие в проведении праздников и 

экскурсий, в ходе которых родителям предоставляется возможность наблюдать за 

творческим процессом детей, а также самим участвовать в нем. 

Контакт между педагогом, детьми и родителями обеспечивает оптимизацию 

решения педагогических задач и проблем, связанных с обучением и воспитанием. 
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3. Бондарева В. Записки помрежа. - М.: Искусство, 1985. 

4. Брянцев А.А. Воспоминания/ Статьи. - М., 1979. 

5. Горчаков Н.М. Режиссерские уроки Станиславского. - М., 2001. 

6. Гиппнус С.В. Гимнастика чувств. Тренинг творческой психотехники. - Л.-М.: 

Искусство, 2002. 

7. Захава Б. Е. Мастерство актера и режиссера. - М.: Просвещение, 1978. 



 

8. Когтев Г. В. Грим и сценический образ. - М.: Советская Россия, 2006. 

9. Корогодский З.Я. Начало, СПб, 2005. 

10. Косарецкий С. Г. П.П.М.С. – центры России: современное положения и 

тенденции. // Школа здоровья. – 2007.- № 3.- с. 52-57. 

11.Курбатов М. Несколько слов о психотехнике актера. М., 2004.  

12. Логинова В. Заметки художника-гримера. - М.: Искусство, 1994. 
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пресса.. – 2000. – 96 с. 

2. Монакова Н.И. Путешествие с Гномом. Развитие эмоциональной сферы 

дошкольников. – Спб.: Речь, 2008. – 128 с. 

3. Погосова Н.М. Погружение в сказку. Кооррекционно-развивающая программа 

для детей. – Спб.: Речь;М.: Сфера, 2008. – 208 с. 

4. Субботина Л.Ю.Детские фантазии: Развитие воображения у детей. – 

Екатеринбург: У-Фактория, 2006. – 192 с. 

5. Скрипник И.С. Театр теней. – М.: АСТ; Донецк: Сталкер, 2005. – 221 с. 
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576 с. 

 

  

Список литературы для детей: 

1. Я познаю мир: Театр: Дет. энцикл./ И.А.Андриянова-Голицина. – М.: ООО 

«Издательство АСТ». –2002. – 445с. 

2. Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика. Упражнения для детей 5-7 лет. – М.: 

Мозаика-Синтез, 2008. – 96 с. 

3. Генералова И.А. Театр. Пособие для дополнительного образования. 2, 3,4 класс. 

– М.: Баласс, 2004. – 48 с. 



 

4. Карнеги Д. Как завоевывать друзей и оказывать влияния на людей: Пер. с англ. 

– М.: Литература, 1998. – 816 с. 

 
                                                                                                                       

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Приложение  

 
 

Порядок проведения промежуточной и итоговой аттестации 

 

обучающихся театральной студии «Креатив» 
 

Для оценки эффективности реализации дополнительной общеразвивающей 

программы «Креатив» проводятся следующие виды контроля: текущий контроль, 

промежуточная аттестация, итоговая аттестация. 



 

 Текущий контроль проводится на занятиях в соответствии с учебной 

программой в форме педагогического наблюдения и результатам показа этюдов и 

миниатюр, выполнения специальных игр и упражнений. 

 Промежуточная аттестация в объединениях проводится с целью 

повышения эффективности реализации и усвоения обучающимися 

дополнительной образовательной программы и повышения качества 

образовательного процесса. 

Промежуточная аттестация проводится 2 раза в год как оценка результатов 

обучения за 1 и 2 полугодия в период с 20 по 30 декабря и с 20 по 30 апреля. 

Промежуточная аттестация включает в себя проверку практических умений 

и навыков. 

Формы проведения промежуточной аттестации: игры и упражнения по 

актерскому психотренингу, театральные миниатюры. 

  Итоговая аттестация обучающихся по программе детской театральной 

студии проводится в конце прохождения каждого года обучения программы 

«Креатив» 

Итоговая аттестация проводится в следующих формах: театрализованный 

показ. 

Уровни освоения программы детской театральной студии по критериям 

определяются в пределе от 0 до 3 баллов. 

3 балла - высокий, (характерна творчески преобразующая деятельность детей, 

самостоятельная работа, творческие изменения, высокий уровень мотивации). 

2 балла – средний, (активная познавательная деятельность, проявляют творческую 

инициативу при выполнении заданий, выражена мотивация на рост, 

самостоятельность при выполнении заданий). 

1 балл - начальный, (репродуктивный, мотивированный на обучение (занимаются 

с интересом; нуждаются в помощи педагога). 

0 баллов - низкий уровень.  

Контрольные критерии 

1 год обучения 

Контрольный критерий №1. 

Запоминание и изображение заданной позы. 
Учащийся должен   уметь придумать и зафиксировать позу, запомнить и 

повторить предложенную позу и жест. Задача в точности воспроизведения и 

представлении. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль - игра «Передай позу»: - дети сидят или стоят в полукруге с 

закрытыми глазами. Водящий ребенок придумывает и фиксирует позу, показывая 

ее первому ребенку. Тот запоминает и показывает следующему. В итоге 

сравнивается поза последнего ребенка с позой водящего. 

Игра «Фотография»: дети делятся на пары, первый придумывает и фиксирует 

позу, второй повторяют заданную позу. 

Промежуточная аттестация – этюдный показ (индивидуальный и групповой) 

Итоговая аттестация – показ театральных мизансцен с различными персонажами. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 



 

Учащийся не 

может замереть 

на месте, 

запомнить и 

изобразить 

заданную позу. 

Учащийся не 

может 

придумать и 

зафиксировать 

позу, не точно 

копирует и 

повторяет 

заданную позу 

или движение. 

Учащийся 

копирует и 

воспроизводит 

заданную 

позу, но не 

может 

воспроизвести 

ее через 

определенный 

промежуток 

времени. 

Учащийся придумывает 

и фиксирует позу, четко 

копирует и 

воспроизводит заданную 

позу. Может повторить 

ее через определенный 

промежуток времени. 

 

Контрольный критерий №2  

Этюдное изображение животных и птиц. 

Учащийся должен представлять животных, птиц, их повадки, поведение, уметь 

изобразить движения различных животных с помощью выразительных 

пластических движений. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль - упражнение «Дружные животные». Дети делятся на три 

группы, педагог дает задание – первая группа «слоны», вторая «белки», третья 

«лисы», по команде учащиеся должны изобразить с помощью пластических 

движений животных. 

Промежуточная аттестация – этюдный показ животных (индивидуальный и 

групповой) 

Итоговая аттестация – показ театральных мизансцен с различными 

персонажами.          

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Учащийся не 

знает 

животных и 

птиц, не 

представляет, 

как их можно 

изобразить. 

Учащийся 

представляет 

повадки и поведение 

некоторых живых 

существ, но не может 

воспроизвести их с 

помощью 

пластических 

движений. 

Учащийся 

скованно и 

зажато 

показывает 

некоторые 

элементы 

поведения 

животных и 

птиц. 

Учащийся  

изображает 

различных  

животных 

 и птиц с 

помощью 

пластических 

движений. 

 

 

 

Контрольный критерий №3 

Создание образа, используя характер и настроение музыкальных 

произведений. 

Учащийся должен прослушать музыкальную заставку и под характер музыки 

изобразить заданный персонаж. 



 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль - упражнение «Превращение»: - под музыку дети 

превращаются в добрых, злых, медленных, быстрых персонажей. 

Музыкально – игровые этюдные задания. 

Промежуточная аттестация – музыкальные этюды (индивидуальные и групповые) 

Итоговая аттестация – показ музыкально – театральных миниатюр. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Учащийся не 

понимает характер 

музыкального 

произведения, не 

представляет, как 

можно изобразить 

заданный персонаж. 

Учащийся не 

сопоставляет 

характер 

музыкального 

произведения и 

изображение 

заданного 

персонажа. 

Учащийся 

представляет 

персонаж, но не в 

характере и 

настроении 

заданного 

музыкального 

произведения. 

Учащийся 

четко 

улавливает 

характер 

музыкального 

произведения 

и изображает 

заданный 

персонаж в 

соответствии 

с музыкой. 

 

Контрольный критерий №4  

Готовность действовать согласованно, включаясь одновременно или 

последовательно. 
Учащийся должен, в зависимости от задания, включиться в игровое 

пространство вместе с другими, или выполнить действие один. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль – игра «Цыплята»: по хлопку педагога дети начинают 

хаотически двигаться по залу, не сталкиваясь с другими детьми и стараясь все 

время заполнять свободное пространство, по второму хлопку дети должны сразу 

остановиться и замереть на месте. 

Промежуточная аттестация – этюды на согласованность действий 

 (индивидуальные и групповые) 

Итоговая аттестация – показ музыкально – театральных миниатюр. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Ученик не 

понял смысл 

задания, начал 

движение не со 

всеми, закончил 

не по команде. 

Учащийся 

вступил в игровое 

пространство 

вместе со всеми, 

но закончил не по 

команде. 

Учащийся 

вступил в 

игровое 

пространство 

вместе со всеми, 

выполнил 

требования игры, 

но не справился 

с 

самостоятельным 

выходом. 

Учащийся вступил в 

игровое 

пространство вместе 

со всеми, выполнил 

требования игры, 

 справился с 

самостоятельным 

выходом. 



 

 

Контрольный критерий №5. 

Готовность к творчеству, интерес к сценическому искусству. 

Формирование у учащихся в процессе обучения положительного отношения к 

сценическому искусству и развитие мотивации к дальнейшему овладению 

актерским мастерством и развитию познавательного интереса. 

Контрольно-измерительный материал: - театральные миниатюры. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Отсутствие 

всякой 

мотивации к 

изображению и 

представлению 

различных 

сценических 

персонажей. 

Низкий уровень 

мотивации. 

Низкий уровень 

познавательной 

деятельности. 

Проявляет 

активность на 

занятии. Есть 

мотивация к 

сценическому 

искусству, но 

не высокая. 

Высокий уровень 

познавательной 

деятельности. С 

интересом изучает 

играет различные 

роли. Высокая 

мотивация. 

Проявляет 

активность на 

занятии.  Проявляет 

творческую 

мыслительную 

активность. 

 

 

 

 

 

 

Контрольные критерии 

2 год обучения. 
Контрольный критерий №1 

Действие с воображаемым предметом. 

 

Учащийся должен представить воображаемый предмет и совершить 

простейшие физические действия с ним. 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль -  игра «Мы покажем»: дети, действуя с воображаемыми 

предметами демонстрируют различные профессии: готовят еду, шьют одежду, 

делают медицинские процедуры и т.д. 

Промежуточная аттестация – этюды на память физических 

действий (индивидуальные и групповые) 

Итоговая аттестация – показ музыкально – театральных миниатюр. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Учащийся не 

представляет 

Учащийся 

представил 

Учащийся 

представил 

Учащийся 

представил 



 

воображаемый 

предмет. 

воображаемый 

предмет, но с 

неправильными 

формами. 

воображаемый 

предмет, 

правильно показал 

его формы и 

произвел действие 

с ним. 

воображаемый 

предмет, 

правильно показал 

его формы и 

произвел действие 

с ним в 

согласованности с 

партнером. 

 

Контрольный критерий №2. 

Действие в предлагаемых обстоятельствах. 

 Умение представить себя и партнера в воображаемых обстоятельствах, 

выполнять одни и те же действия в различных воображаемых ситуациях. 

 Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль -  игра «Путешествие» - учащиеся действуют по группам или 

по одному, детям предлагаются различные предлагаемые обстоятельства, 

например: вы находитесь в лесу, на необитаемом острове, в магазине игрушек и 

т.д. Учащиеся должны уметь представить себя и других в предлагаемых 

обстоятельствах и разыграть историю. 

Промежуточная аттестация – этюды на действия в предлагаемых 

обстоятельствах (индивидуальные и групповые) 

Итоговая аттестация – показ музыкально – театральных миниатюр. 

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Учащийся по 

предложенной 

картинке не может 

придумать и 

рассказать какие 

действия можно в 

этих предлагаемых 

обстоятельствах 

совершить. 

Учащийся не 

может 

представить 

себя и других в 

вымышленной 

картинке и 

предложенных 

обстоятельствах. 

Учащийся 

может 

представить 

себя и других в 

вымышленной 

картинке и 

предложенных 

обстоятельствах, 

Но не может 

показать 

действия. 

Учащийся 

представляет 

себя и других в 

вымышленной 

картинке и 

предложенных 

обстоятельствах, 

придумывает 

самостоятельно 

действия и 

разыгрывает их 

в 

согласованности 

с партнером. 

 

Контрольные критерии 

3 год обучения 
Контрольный критерий №1 

Воображение и вера в сценический вымысел. 

Учащийся должен представить себя в образе героя, и суметь оправдать свое 

поведение, свои действия нафантазированными причинами. 



 

Контрольно-измерительный материал: 

Текущий контроль - игра «Превращение комнаты»: дети распределяются на 2-3 

группы, и каждая из них придумывает свой вариант превращения комнаты. В 

каждом превращении учащиеся придумывают свою роль и разыгрывают вместе с 

партнерами. Остальные дети по поведению участников превращения отгадывают, 

во что именно превращена комната. 

Возможные варианты: магазин, театр, берег моря, лес, поликлиника, зоопарк 

Промежуточная аттестация – этюды на воображение и 

фантазию (индивидуальные и групповые). 

Итоговая аттестация – показ театральных миниатюр.  

0 баллов 1 балл 2 балла 3 балла 

Учащийся не 

может 

представить себя 

воображаемым 

героем, не может 

отгадать в кого 

превратились 

другие. 

Учащийся может 

представить себя 

воображаемым 

героем, но не 

может 

действовать в 

предлагаемых 

обстоятельствах. 

Учащийся 

представляет себя 

воображаемым 

героем, 

придумывает 

действия в 

предлагаемых 

обстоятельствах, 

но не может 

согласованно 

действовать с 

партнером. 

Учащийся 

представляет 

себя 

воображаемым 

героем, 

придумывает 

действия в 

предлагаемых 

обстоятельствах, 

согласованно 

действует с 

партнером в 

воображаемых 

обстоятельствах. 
 


